
ЦЕНТЪР ЗА РАЗВИТИЕ НА ЧОВЕШКИТЕ РЕСУРСИ И РЕГИОНАЛНИ ИНИЦИАТИВИ
кв. Кремиковци 1849

телефони: 02/ 994 70 18, 02/ 994 70 38
0882 82 66 74, 0882 82 66 82, 0882 82 66 71

Каталогът на обученията за 2013 г. и информация за предстоящите обучения може да
намерите на интернет адрес:
www.hrdevelopmenteu.com

Обучението се осъществява със съдействието на проект
“Изграждане на институционален капацитет на МТСП на Р България”, изпълняван

от МОЦ на МОТ.

Сексуално насилие и сексуална злоупотреба. 
Идентифициране, подкрепа и насочване на 
пострадалите
Презентация	                  	            09:00 – 10:30

Кафе-пауза                                             10:30 – 10:45

Щадящо общуване с преживелите сексуално 
насилие. Процедури и възможности за подкрепа
Презентация       	 	                10:45 – 12:15

Обяд                                                        12:15 – 13:00

Добри практики при случаи на сексуално  
насилие
Презентация, практическа работа       13:00 – 14:30

Кафе-пауза                                             14:30 – 14:45

Координационният механизъм за работа с 
деца, преживели насилие и в риск от насилие - 
приложенията
Презентация и дискусия	             14:45 – 16:30

Попълване на оценъчен въпросник за обучението

ЧЕТВЪРТЪК 12.09.2013 г.

SPSI-FF-15-13

Европейски практики по оценка на риска и 
планиране на безопасността при защита на 

лица, жертви на насилие

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ:                                                                           2 дни

ДАТИ:	                                                                        12 - 13 септември, 2013 г.	
						                      
МЯСТО:                                                                                   ЦРЧРРИ, София

УЧАСТНИЦИ:                                                                                      30 души   	
							                          
ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ:                                                            присъствена

ПЕТЪК 13.09.2013 г.

Регистрация и попълване на въпросник за
предварителна самооценка 
Откриване на семинара. Представяне на 
участниците и целите на обучението.
Насилие – дефиниране на понятието. Форми на 
насилие в ежедневната практика
Презентация	                  	              09:00–10:30

Кафе-пауза                                                  10:30 – 10:45

Домашното насилие – преживявания и 
потребности  на въвлечените в ситуацията на 
домашно насилие
Презентация	               	              10:45 – 12:15

Обяд			                12:15 – 13:00

Партньорството – взаимно сътрудничество, 
нормативна база и възможности за подкрепа на 
пострадали от домашно насилие
Презентация	 	              13:00 – 14:30

Кафе-пауза                                                  14:30 – 14:45

Добри практики при случаи на домашно             
насилие                                          	
Презентация, дискусия                              14:45 – 16:30



 ОБОСНОВКА
	 Насилието в различните 
си форми е част от работата на 
всички служители в структурите на 
Министерство на труда и социалната 
политика. Независимо дали стигаме до 
случаите с насилие  поради експертни 
задачи или поради директна работа 
на терен, винаги имаме нужда от 
специализирано знание за това какви 
са индикациите за преживяно насилие, 
какви са нуждите на пострадалите лица 
и деца и най-вече какви са ефективните 
действия за подкрепа.
	 Всеки професионалист е 
преди всичко личност със своята 
индивидуална история, нагласи, 
вярвания и умения. Тези аспекти на 
личността обаче, влизат в изпитание 
при всеки случай на насилие. Тогава 
е важно да можем да разберем без да 
осъдим, да преценим и да действаме, 
за да помогнем не както нашият 
личен опит ни подсказва, а както 
професионалното знание и умения 
повеляват.  Настоящото обучение е 
посветено на придобиването на точно 
тези знания и умения за адекватна и 
ефективна професионална работа по 
случаи на насилие.
	 Обучителната програма 
на семинара ще даде възможност 
на участниците да се запознаят с 
маркерите и спецификите, които 
показват преживяно насилие, както 
и с начините за справяне с основните 
прояви на насилието като домашно 
насилие, сексуално насилие и насилие 
над деца. Обучението ще помогне 
на участниците да прилагат добри 
практики при установяване на случаи 
на различни форми на насилие и ще 
подобри уменията им за справяне с тях.

 ЦЕЛ НА ОБУЧЕНИЕТО

	 Целта на обучението е да 
повиши знанията на участниците за 
разпознаване на случаи на насилие, 
особено при скритите индикации 
за наличие на такова, както и за 
релевантната нормативна база за 
работа със случаи на насилие. По 
време на семинара участниците ще 
усвоят умения за работа с пострадали 
от насилие лица и деца, както и умения 
за планиране на интервенции при 
случаи на насилие.

 ПРОФИЛ НА   УЧАСТНИЦИТЕ	
	
	 Обучението е предназначено 
за служители на Дирекциите 
„Социално подпомагане” по места от 
oтделите „Закрила на детето”, „Хора 
с увреждания и социални услуги” и 
„Социална закрила”.
	 Това обучение ще е полезно и 
за експерти от ДАЗД, осъществяващи 
контрол и координация на случаи 
на насилие над деца. В обхвата на 
целевата група попадат участници 
без систематизирани знания по 
проблемите на насилието.

 СЪДЪРЖАНИЕ НА 
ОБУЧЕНИЕТО
	 Съдържанието на обучението 
е ориентирано към индикаторите 
за разпознаване на насилие, 
последиците от преживяното насилие 
и потребностите на пострадалите от 
насилие. Важно място е отделено 
на наличната нормативна база 
при случаи на насилие – Закона за 
защита от домашно насилие и всички 
подзаконови актове свързани с него.
	 През първия ден на 
обучението участниците ще се 
запознаят с природата на насилието 
и неговите най-често срещани 
форми. Специално внимание ще 
бъде обърнато на нормативната база 
и възможностите за оказване на 
подкрепа на пострадали от домашно 
насилие, както и на добрите практики, 
прилагани в такива случаи.
	 През втория ден от обучението 
участниците ще се запознаят 
със спецификата на сексуалното 
насилие и сексуалната злоупотреба. 
Ще бъдат разгледани механизмите 
за идентифициране, подкрепа 
и насочване на пострадалите. 
През следващите сесии ще бъдат 
обсъдени спецификите на щадящото 
общуване с преживелите насилие, 
процедурите и възможностите за 
подкрепа, както и добрите практики 
при случаи на сексуално насилие. 
Последната сесия от обучението 
ще бъде посветена на прилагането 
на координационния механизъм за 
работа с деца, преживели насилие и 
в риск от насилие като ще бъде взет 
под внимание и личният опит на 
участниците, натрупан в ежедневната 
им практика.

 МЕТОДИКА НА 
ОБУЧЕНИЕТО

	 Обучението е базирано 
на метода „учене чрез опита” 
и има предимно практическа 
насоченост.  Това  предполага 
участие на обучаемите чрез 
техния професионален опит и 
практика.Те ще бъдат обобщени в 
теоретично изложение чрез Power-
Point презентации. В приложение на 
съвременните методи за обучение на 
възрастни ще бъдат използвани още 
дискусии и работа по казуси.

 ЛЕКТОРИ

	 Лектор на обучението е 
г-жа Катя Кръстанова-Караиванова, 
психолог в социалните услуги, 
управлявани от Фондация „Асоциация 
Анимус”, която има дългогодишен 
практически опит като обучител 
и супервайзор по проблемите на 
насилието.

  ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

	 На база получените знания по 
време на курса участниците ще са в 
състояние:
•	 да разпознават случаи на 
насилие над лица и деца отвъд 
физическите белези;
•	 да планират интервенциите 
при случаи на насилие;
•	 да общуват нетравмиращо с 
пострадали от насилие;
•	 да насочват към социални 
услуги и програми за подкрепа на 
пострадали от насилие.

	 На успешно завършилите ще
бъде издаден сертификат.


